
　みなみんふれあい映画上映会
に、南房総市社協マスコットキャ
ラクターみなみんが初めてのお出
かけをしました。子どもから大人
まで皆さんに囲まれ大人気！
  さぁ次はどこに行こうかな？
楽しみに待っていてくださいね。

はじめまして！  わたし「みなみん」
みんな一緒にハイチーズ♪
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地域福祉活動功労者の表彰

　
「
健
康
で
楽
し
く
、
第
二
の
人
生
を
生
き
る
た
め

に
は
」
と
題
し
、
山
本
コ
ウ
タ
ロ
ー
さ
ん
に
講
演
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ご
自
身
の
闘
病
生
活
か
ら
学
ん
だ
﹁『
息
・
食
・

動
・
想
・
環
』
ど
れ
ひ
と
つ
欠
け
て
も
だ
め
だ
け
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
が
上
手
く
交
じ
り
合
え
ば
い
つ
ま
で
も
健

康
で
い
ら
れ
ま
す
。
自
分
が
健
康
だ
か
ら
こ
そ
、
楽

し
み
を
見
つ
け
ら
れ
た
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
が
で
き
る
の
で
す
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
事
で
、
出
会
い
が
あ
り
仲
間
が

増
え
、
生
き
が
い
に
つ
な
り
ま
す
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

は
未
来
へ
の
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
」
だ
。﹂
と
語
っ
て

下
さ
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
も
あ
り
、
会
場
に
お
越
し
く

だ
さ
い
ま
し
た
皆
さ
ん
と
「
走
れ
コ
ウ
タ
ロ
ー
」
と

「
岬
め
ぐ
り
」
を
合
唱
し
素
敵
な
歌
声
に
皆
さ
ん
感

激
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ギター片手に大盛り上がり
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　市内の児童・生徒の皆さんが体験した ｢福祉への思い｣ をテーマとした作文416編もの応募
があり、その中から選ばれた最優秀作品を紹介します。

南
房
総
市
立
富
浦
小
学
校

　
　

４
年　

池い
け

田だ　

海み
は
や颯

「
は
る
さ
ん
と
の
思
い
出
」

南
房
総
市
立
富
山
中
学
校

　
　

２
年　

渡わ
た
な
べ辺  

い
づ
美み

「
言
葉
と
音
」

　

私
は
、
一
昨
年
ア
イ
リ
ス
の
里
の
秋
祭

り
に
参
加
し
て
、
一
つ
の
出
会
い
を
経
験

す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　

そ
れ
は
、
あ
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
の
出

会
い
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
そ
の
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
は
、
百
一
才
な
が
ら
、
自
分
の
身

の
回
り
の
事
は
、
自
分
で
行
う
元
気
な
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
で
し
た
。
私
が
ア
イ
リ
ス
の

里
で
出
会
っ
た
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
名
前

は
、
は
る
さ
ん
で
す
。

　

元
気
だ
っ
た
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
あ
る

日
、
と
つ
然
体
調
を
く
ず
し
、
入
院
生
活

を
送
る
事
と
な
り
ま
し
た
。
私
は
、
そ
の

話
を
聞
い
た
時
、
元
気
な
は
る
ば
あ
ち
ゃ

ん
の
姿
し
か
想
像
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
ば
ら
く
し
て
、
し
せ
つ
に
も
ど
っ
て
き

た
と
聞
い
た
の
で
、
久
し
ぶ
り
に
手
紙
を

書
き
ま
し
た
。
私
が
書
い
た
手
紙
を
、
お

母
さ
ん
が
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
、
わ
た
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
病
院

か
ら
し
せ
つ
に
も
ど
っ
て
き
た
時
に
は
、

字
を
書
く
事
が
出
来
な
く
な
っ
て
し
ま

い
、
二
度
と
返
事
が
返
っ
て
く
る
事
は
、

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
ん
な
中
、
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
お
母

さ
ん
に
、「
い
つ
も
、
あ
り
が
と
う
」「
本

当
に
、
幸
せ
だ
」
と
く
り
返
し
言
っ
て
い

た
そ
う
で
す
。
私
に
と
っ
て
、
は
る
ば
あ

ち
ゃ
ん
は
、
と
て
も
大
き
な
そ
ん
ざ
い
で

し
た
。
学
校
で
の
出
来
事
を
、
は
る
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
、
手
紙
で
書
く
事
が
、
私
の
楽

し
み
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

が
し
か
し
、
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
ふ
た

た
び
は
な
れ
ば
な
れ
に
な
る
日
が
と
つ
然

や
っ
て
き
た
の
で
す
。
し
ば
ら
く
、
体
調

が
落
ち
つ
い
て
い
た
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん

に
、
ふ
た
た
び
、
病
ま
が
お
そ
っ
て
き
ま

し
た
。
お
母
さ
ん
は
、
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん

が
、入
院
し
た
こ
と
を
、私
に
、伝
え
ず
に
、

そ
っ
と
し
て
お
く
つ
も
り
だ
っ
た
そ
う
で

す
。
し
か
し
、
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
か
ら
、

海
颯
ち
ゃ
ん
に
は
、
も
う
会
え
な
く
な
る

か
も
し
れ
な
い
か
ら
、
入
院
し
た
事
を
伝

え
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
た
そ
う
で
す
。
お

母
さ
ん
は
、
仕
事
か
ら
帰
る
と
、
必
ず
は

る
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
様
子
を
教
え
て
く
れ
て

い
ま
し
た
が
、
こ
の
日
は
、
い
つ
も
と
様

子
が
ち
が
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
お
母
さ
ん
か
ら
、
今
は
る
ば

あ
ち
ゃ
ん
は
、
病
気
と
戦
い
、
一
生
け
ん

命
生
き
よ
う
と
し
て
い
る
事
を
知
ら
さ
れ

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
私
は
、
今
の
私
に

出
来
る
事
と
し
て
手
紙
を
書
き
続
け
、
つ

る
を
折
り
、
病
院
に
い
る
は
る
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
元
気
に
な
れ
る
よ
う
い
の
り
続
け
ま

し
た
。
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
家
族
で
あ
る

お
よ
め
さ
ん
か
ら
、「
本
当
に
、
あ
り
が

と
う
」
と
何
回
も
、
お
れ
い
を
言
わ
れ
、

私
は
、
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
帰
り
を
す
ご

く
楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
、

は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
病
気
と
戦
い
、
つ
い

に
、
五
月
六
日
天
国
へ
と
旅
立
っ
て
い
き

ま
し
た
。
百
一
才
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
病

気
の
せ
い
で
、
す
ご
く
つ
ら
い
思
い
も
た

く
さ
ん
し
た
だ
ろ
う
け
ど
、
す
て
き
な
顔

で
、
旅
立
の
日
を
む
か
え
た
ね
。

　

は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
な
く
な
っ
た
っ
て

聞
い
て
、
な
み
だ
が
止
ま
ら
な
か
っ
た
ん

だ
よ
。
お
母
さ
ん
と
二
人
で
、
た
く
さ
ん

泣
い
た
ん
だ
よ
。
で
も
、
は
る
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
、
が
ん
ば
っ
た
か
ら
私
も
が
ん
ば
ろ

う
っ
て
思
え
る
ん
だ
よ
。
何
に
で
も
、チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
気
持
ち
を
教
え
て
く
れ
た
は

る
ば
あ
ち
ゃ
ん
。

　
「
本
当
に
今
ま
で
あ
り
が
と
う
。」

私
の
手
元
に
は
、
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
交

か
ん
し
た
手
紙
や
写
真
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

た
く
さ
ん
あ
る
よ
。

私
の
一
生
の
宝
物
だ
よ
。

天
国
か
ら
私
の
事
を
見
守
っ
て
い
て
ね
。

　

最
後
に
館
山
城
で
と
っ
た
は
る
ば
あ

ち
ゃ
ん
と
さ
く
ら
の
写
真
は
、
本
当
に
す

て
き
な
一
枚
だ
っ
た
ね
。

　

こ
れ
か
ら
も
色
々
大
変
な
事
が
あ
る
と

思
う
け
ど
は
る
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
事
を
心
の

か
た
す
み
に
お
い
て
、
何
事
に
も
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
よ
。

　

短
い
間
だ
っ
た
け
ど
、
私
は
、
は
る
さ

ん
の
事
が
本
当
に
大
好
き
で
す
。
私
の
事

を
、
忘
れ
ず
に
。

　

形
見
の
ク
マ
の
ぬ
い
ぐ
る
み
達
も
、
元

気
だ
か
ら
心
配
し
な
い
で
ね
。
こ
れ
か
ら

　

言
葉
に
感
動
を
お
ぼ
え
た
事
の
あ
る
人
は
、

ど
の
く
ら
い
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。「
あ
り
が

と
う
」
と
い
う
言
葉
に
、
重
さ
を
感
じ
た
事

が
あ
る
人
は
、
ど
の
く
ら
い
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。
私
に
は
、
忘
れ
ら
れ
な
い
「
あ
り
が

と
う
」
が
あ
り
ま
す
。

　

小
学
校
五
年
生
の
時
、
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー

テ
ィ
ー
に
よ
ん
で
い
た
だ
き
、
老
人
ホ
ー
ム

に
行
き
ま
し
た
。
そ
の
パ
ー
テ
ィ
ー
は
毎
年

あ
る
も
の
で
、
五
年
生
が
対
象
と
な
っ
て
い

ま
し
た
。
他
に
も
、
七
夕
祭
や
納
涼
祭
な
ど

が
あ
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
が
年
内
最
後
の
交
流

会
で
す
。

　

私
達
は
、
サ
ン
タ
の
格
好
を
し
て
、
そ
の

場
に
い
る
お
じ
い
さ
ん
・
お
ば
あ
さ
ん
達
に

ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
配
り
、
そ
の
後

ス
テ
ー
ジ
で
合
奏
と
歌
を
披
露
す
る
と
い
う

発
表
の
予
定
で
し
た
。
人
数
が
少
な
い
の
で
、

衣
装
が
全
員
分
あ
り
ま
し
た
。
あ
ま
り
着
る

こ
と
の
な
い
ワ
ン
ピ
ー
ス
の
サ
ン
タ
衣
装
に

も
私
達
が
守
っ
て
い
く
よ
。

福祉作文小学生の部
最優秀賞　池田海颯さん
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お
う
と
し
た
時
、
職
員
さ
ん
に
声
を
か
け

ら
れ
ま
し
た
。

　
「
あ
そ
こ
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
ま
だ
貰
っ

て
な
い
か
ら
渡
し
て
あ
げ
て
く
れ
な
い
か

な
？
」

え
、
と
一
瞬
固
ま
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

折
角
終
わ
っ
た
の
に
ま
た
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
か
、
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
で
す
が
断
る
な
ど
で
き
る
は
ず
も
な

く
、
そ
の
お
ば
あ
さ
ん
の
所
へ
行
き
ま
し

た
。す
ご
く
無
理
矢
理
な
笑
顔
を
向
け
、「
メ

リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
」
と
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡

し
、
足
早
に
そ
の
場
か
ら
離
れ
ス
テ
ー
ジ

へ
行
こ
う
と
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
足
を

動
か
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
お

ば
あ
さ
ん
が
、
私
の
手
を
強
く
握
っ
て
い

た
か
ら
で
す
。
予
想
外
の
こ
と
で
、
思
わ

ず
手
を
離
そ
う
と
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
お
ば
あ
さ
ん
は
離
そ
う
と
せ
ず
、

「
あ
り
が
と
う
、
あ
り
が
と
う
」
と
何
度
も

何
度
も
言
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
な
の
に

私
は
、
早
く
ス
テ
ー
ジ
に
行
き
た
い
か
ら

そ
の
手
を
離
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
合
奏

し
て
い
る
途
中
、
本
当
に
あ
れ
で
よ
か
っ

た
の
か
と
後
悔
し
ま
し
た
。
も
う
一
度
話

せ
な
い
か
と
探
し
て
み
た
け
れ
ど
、
部
屋

に
戻
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
日
の
こ
と

は
す
ご
く
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。「
あ
り
が

と
う
」
と
い
う
言
葉
に
、
あ
ん
な
に
も
気

持
ち
が
込
も
っ
て
い
る
と
分
か
っ
た
の
は

初
め
て
で
し
た
。

　

私
は
、
音
楽
が
好
き
で
楽
器
を
吹
い
て

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
自
分
が
や
っ
て
い

て
楽
し
い
か
ら
で
も
あ
り
ま
す
が
、
私
の

音
を
聞
い
て
、
下
手
で
も
何
で
も
何
か
を

感
じ
て
く
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。
人
の
心
ま
で
届
く
よ
う
な
音
を
つ
く

る
た
め
に
は
、
自
分
が
正
し
い
き
れ
い
な

音
を
出
さ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
だ
か

ら
練
習
を
し
ま
す
。
音
が
届
く
よ
う
に
、

伝
わ
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
、
同
じ
練
習

を
何
度
も
し
ま
す
。

　

届
け
る
・
伝
え
る
と
い
う
面
で
は
、
音

も
言
葉
も
同
じ
だ
と
思
い
ま
す
。
自
分
の

気
持
ち
を
伝
え
る
た
め
に
言
葉
を
い
い
ま

す
。
音
楽
も
、
人
に
聴
い
て
も
ら
う
た
め

に
出
し
ま
す
。
こ
の
２
つ
は
、
似
て
い
な

い
よ
う
で
、
似
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

言
葉
も
、
音
も
、
発
信
す
る
人
の
心
が

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
強
く
思
え
ば
、
耳

が
聴
こ
え
な
く
て
も
目
が
見
え
な
く
て
も
、

そ
ん
な
こ
と
関
係
な
く
な
る
は
ず
で
す
。

全
員
が
理
解
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
か
も

し
れ
な
い
け
れ
ど
、
そ
の
思
い
を
、
受
け

と
め
て
く
れ
る
人
は
き
っ
と
い
る
と
信
じ

て
い
ま
す
。
自
信
を
持
っ
て
、
自
分
の
や

り
方
で
言
葉
で
音
で
、
伝
え
て
い
き
た
い

で
す
。

　

い
つ
か
、
あ
の
お
ば
あ
さ
ん
の
「
あ
り

が
と
う
」
の
よ
う
に
、
人
の
心
に
残
る
よ

う
な
演
奏
を
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま

す
。

祉 募 ご協力ありがとうございました。

ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
、プ
レ
ゼ
ン
ト
の
入
っ

た
大
き
な
白
い
袋
片
手
に
登
場
の
時
を
待

ち
ま
し
た
。
帽
子
の
位
置
を
確
認
し
た
り
、

髪
の
毛
を
整
え
た
り
と
、
み
ん
な
ど
こ
か

ソ
ワ
ソ
ワ
し
て
い
て
、
待
ち
時
間
で
す
ら

楽
し
か
っ
た
で
す
。
そ
の
う
ち
、
司
会
を

し
て
い
る
職
員
さ
ん
の
「
富
山
小
学
校
の

皆
さ
ん
で
す
！
」

と
い
う
紹
介
で
、
前
の
人
か
ら
ど
ん
ど
ん

会
場
へ
入
っ
て
い
き
ま
し
た
。
私
達
の
姿

を
み
て
、

　
「
わ
ぁ
、
か
わ
い
い
！
」

　
「
小
さ
な
サ
ン
タ
さ
ん
だ
！
」

と
笑
っ
て
く
れ
る
人
も
い
れ
ば
、
顔
の
筋

肉
を
上
手
く
動
か
す
こ
と
が
で
き
ず
無
表

情
の
ま
ま
の
人
も
い
ま
し
た
。
そ
う
い
う

人
が
い
る
こ
と
は
分
か
っ
て
い
た
の
で
、

特
に
気
に
止
め
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

　
「
メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
！
」

そ
う
笑
顔
で
言
い
な
が
ら
、
袋
の
中
か
ら

プ
レ
セ
ン
ト
を
取
り
出
し
渡
し
て
行
き
ま

し
た
。
ど
う
ぞ
と
差
し
出
す
と
、「
あ
り
が

と
う
」
と
笑
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
中
に
は
、

手
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
ず
職
員
さ
ん
が

受
け
取
る
方
も
い
ま
し
た
が
、
自
分
で
受

け
取
ろ
う
と
手
を
震
わ
し
て
く
れ
た
の
が

分
か
っ
て
、
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

一
人
、
ま
た
一
人
と
渡
し
て
い
っ
て
残

り
五
人
ほ
ど
に
な
っ
た
時
、
ふ
と
周
り
を

見
る
と
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し
終
え
て
合
奏

準
備
に
入
っ
て
い
る
子
が
ほ
と
ん
ど
で
驚

き
ま
し
た
。
こ
れ
は
急
が
な
け
れ
ば
い
け

な
い
と
、
焦
り
な
が
ら
渡
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

配
り
終
わ
り
、
私
も
ス
テ
ー
ジ
に
向
か

福祉作文中学生・高校生の部
最優秀賞　渡辺いづ美さん
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南
房
総
市
社
協
で
行
っ
て
い
る
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
移
送
サ
ー

ビ
ス
事
業
の
運
転
協
力
者
を
対
象
に
、
安
全
運
転
講
習
会
を

開
催
し
、
当
日
は
34
名
が
参
加
。
Ｊ
Ａ
Ｆ
千
葉
支
部
の
石
井

清
昭
氏
を
講
師
に
「
安
全
運
転
に
つ
い
て
」
の
講
義
と
模
擬

衝
突
体
験
機
を
体
感
。
時
速
５
㎞
で
衝
突
し
た
際
の
衝
撃
を

体
験
し
「
５
㎞
で
こ
の
音
と
衝
撃
！？
」
と
、
み
な
さ
ん
驚
い

て
い
ま
し
た
。

　

運
転
協
力
中
は
、
普
段
の
運
転
で
は
な
く
高
齢
者
や
障
害

を
お
持
ち
の
方
を
乗
せ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
ず
運
転

す
る
事
を
学
び
ま
し
た
。

　

平
成
27
年
度
介
護
保
険
制
度
改
正
に
よ
り
、
新
た
な

総
合
事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
、
元
気
な
高
齢
者
が
高
齢
者

を
支
え
る
地
域
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
、
元
気
な
高

齢
者
を
生
活
支
援
の
新
た
な
担
い
手
と
し
て
養
成
し
社

会
参
加
を
促
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
担
い
手
養
成
研

修
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

始
め
に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
リ
ブ
丸
山
の
川

名
真
啓
氏
か
ら
「
超
高
齢
社
会
の
現
状
と
国
が
進
め
る

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て
」
の
講
義
が
あ
り
、

そ
の
後
鴨
川
市
福
祉
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
の
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
髙
梨
美
代
子
氏
か
ら
、「
担
い
手
と
し
て
の

心
構
え
や
生
活
支
援
を
す
る
上
で
の
ポ
イ
ン
ト
」
を
教

え
て
頂
き
ま
し
た
。

　

私
た
ち
の
住
ん
で
い
る
南
房
総
を
、
住
み
や
す
い
地

域
に
す
る
た
め
に
、
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
意
見
を
出

し
合
い
、新
た
な
担
い
手
と
し
て
動
き
出
し
始
め
ま
し
た
。

　

千
葉
県
柏
市
松
葉
町
に
あ
る
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
カ
フ
ェ
「
ま
つ
ば
R
」
に
視
察
研
修

に
行
き
ま
し
た
。「
人
が
集
い
、
ご
縁
が
生
ま
れ

る
」
そ
ん
な
つ
な
が
る
場
と
し
て
、
自
分
た
ち

の
地
域
に
集
う
場
を
作
ろ
う
と
ス
タ
ー
ト
し
た

カ
フ
ェ
だ
そ
う
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

通
し
て
楽
し
い
事
ば
か
り
で
は
な
く
、
苦
労
が

あ
る
こ
と
の
話
を
伺
い
ま
し
た
。
今
で
は
90
歳

の
お
年
寄
り
や
地
域
の
方
々
が
楽
し
み
に
通
っ

て
く
だ
さ
る
場
と
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

自
分
た
ち
の
町
に
つ
い
て
考
え
集
い
、
お
互

い
に
助
け
合
う
活
動
の
取
り
組
み
は
素
晴
ら
し

1月21日

2月3日

1月28・29日

気
持
ち
の「
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
」

　
　
　
　
　
　

締
め
な
お
し
ま
し
た

地
域
で
生
活
し
て
い
く
た
め
に
は

自
分
た
ち
の
町
に
つ
い
て

　
　
　
　

考
え
集
う
取
組
み

　

   

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
目
指
し
て

《
移
送
サ
ー
ビ
ス
安
全
運
転
者

　
　
　
　
（
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
）講
習
会
》

《
生
活
支
援
の
担
い
手
養
成
研
修
》

《
南
房
総
市
地
区
社
協
連
絡
会　

研
修
会
》

い
も
の
が

あ
り
ま
し

た
。
地
域

は
違
っ
て

も
目
指
す

も
の
は
一

緒
。
委
員

同
士
、
意

見
交
換
も

活
発
に
行

わ
れ
た
研

修
と
な
り

ま
し
た
。

　

最
後
に
、
社
協
担
当

者
か
ら
「
事
故
が
起
き

た
場
合
の
対
応
に
つ
い

て
」
の
説
明
が
あ
り
、

い
ざ
と
い
う
時
の
行
動

を
再
確
認
し
ま
し
た
。

　

今
後
の
移
送
サ
ー
ビ

ス
が
安
全
に
事
故
な
く

行
わ
れ
る
よ
う
気
持
ち

を
新
た
に
し
た
講
習
会

で
し
た
。



　歳末たすけあい募金は、配分委
員会において審議し、支援を必要
とする方や施設へ民生児童委員を
通じ、お届けいたしました。
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　１０月からの赤い羽根共同募金、そして１２月からの歳末たすけあい募
金では、市民の皆様から多くのあたたかい善意をお寄せいただきました。
　行政区を通じての戸別募金をはじめ、市内の商店街や会社、各学校の
児童・生徒の皆さん、各種団体やボランティアの方々など、多くのご協力
をいただきありがとうございました。

絵本の読み聞か
せに夢中です♪

どのブースも
大盛況です

美味しいコーヒーはいかがですか？

　南房総市社会福祉大会と同日開催された、第３回南房総市ボランティアまつりは
市内２３団体と、安房管内の福祉施設１０施設が参加し盛大に開催されました。
　日頃の活動紹介や手工芸品の販売、今年は新たにバザーも行われ各ブース共に
大賑わいでした。

　南房総市社会福祉協議会ボランティアセンターでは、市内で福祉活動を展開しているボランティ
アの育成とその活動を支援するため、平成２８年度のボランティア登録の受付けを行います。（すで
に登録されている個人・団体の方も、更新の登録が必要となります。）
　登録には、一定の要件を満たすことが原則となっていますが、登録をされた場合、下記の支援が
受けられます。ぜひこの機会に登録をお願いします。

◎登録すると・・・
①社会福祉協議会が契約しているボランティア活動保険への加入
②社会福祉協議会が発行する情報誌等への活動内容の掲載や活動
　に関する相談助言
③ボランティア活動助成金の交付
④社会福祉協議会ボランティアセンターへ登録した各団体同士の
　情報交換や交流

赤い羽根共同募金　  ６，８０５，０４７円　　
歳末たすけあい募金　６，６２１，２８１円

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金
ご協力ありがとうございました

ボランティアまつり開催

平成２8年度ボランティア登録の受付が始まります

第3回南房総市

市内で福祉活動をしているボランティアさんを応援！

2/13

　登録を希望されるボランティア
（個人・団体）の方は、南房総市
社会福祉協議会（本所）または、
所属する各福祉サポートセンター
で登録の手続きができます。



【利用できる方】
　市内在住の日常生活において介護が必要な高
齢者、心身障がい者（児）の方です。
【利用について】
　利用期間は原則として１日です。使用した分
の燃料を補給（自己負担）してお返しください。
　車種は、各福祉サポートセンターにより異な
ります。また、事前に車両の空き状況をお問い
合わせください。
【問合せ】
　お近くの各福祉サポートセンターへ

～南房総市社協介護者のつどい～

● 南房総市社会福祉協議会
　ケアプランセンター　　 29 - 5 0 2 2
● 南房総市社会福祉協議会
　ホームヘルプサービス　 29 - 5 0 2 1

食事の時は、次の点に注意しましょう。

①椅子に深く座り、正しい姿勢で急がず食べる。
②ゴクンと飲み込んだことを確認してから、次の物を口に
　入れる。
③硬いもの、パサパサしたものはとろみをつけたゼリーを
　利用し飲み込みやすくする。
④噛みにくいものは、小さく刻む。

　 以上の事に注意して、ゆったり穏やかな雰囲気の中で
楽しい食事を心がけましょう。
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誤えんについて

　加齢とともに、食べ物を飲み込む力が少しずつ弱
くなります。
　食べ物が、食道ではなく気管に入ってしまうこと
で、誤えん性肺炎になるおそれがあります。

古民家を改築した落ち着いた空間の中で

車イスのまま乗れる軽車両（スロープ式）を無料で貸
出します。

2月1日



　　

    

    　

善意の寄付

この寄付金は、本会福祉振興基金に積み立て、以後地域福祉向上のため有効に役立たせていただきます。ありがとうございました。

敬称略/平成27年12月～平成28年2月

社会福祉法人 南房総市社会福祉協議会
◆本所　南房総市千倉町瀬戸 2705-6

44-3577　 44-3542
◆とみうら福祉サポートセンター   33-4565
◆とみやま福祉サポートセンター   57-2926
◆みよし福祉サポートセンター　   36-2276
◆しらはま福祉サポートセンター   30-5122
◆ちくら福祉サポートセンター　   44-3541
◆まるやま福祉サポートセンター　 46-2200
◆わだ福祉サポートセンター　      47-3390

たくさんのまごころ
    ありがとうございます。

　

【無料法律相談】
～法律に関することでお悩みの方～

開設日 場　　　　所 担　　当

 ４月 28日 （木） ちくら介護予防センター 弁 護 士  

 ５月 26日 （木） 和田地域福祉センター 司法書士

 ６月23日（木） とみうら元気倶楽部 弁 護 士

時間／午後１時～午後４時　
予約・問い合わせ　 ４４－３５７７

44-3577

○事前予約申込：随時電話にて予約を受け付けます。
○定　　員：6人 （相談はおひとりにつき30分まで）
○そ の 他 ：調停中や裁判中の事件の相談ならびに同一
                     内容についての再度の相談は応じられません。

　広報紙てんだぁ 35号の掲載内容に一部誤りがありました。
<訂正記事>
６ページ、手話の会「しらはま」の紹介内で、
【誤】目の不自由な方　【正】耳の不自由な方
以上のように訂正し、ここに謹んでお詫び申し上げます。

詳しくは　南房総市社会福祉協議会

千倉ゴルフクラブ　　   　　　　　　　45,800 円
南房総市体育協会白浜支部ゴルフ部　　28,333 円　
（株）おどや　　　　　　　　　　　　 60,710 円
有限会社　青木酸素商店　　　　　　　37,900 円
鋸南ロータリークラブ　　　　　　　   30,000 円
（有）外立商事　　　　　　　　　　　 10,000 円
松永醫院　　　　　　　　　　　　　  10,000 円
三石山観音寺　　　　　　 　　　　　  50,000 円
富浦町建設協同組合　　　　　　　　　20,000 円

　　第 3回南房総市ボランティアまつりで
         　　　　　　ご協力いただいた方々のご寄付

ー 発行・編集 ー

　南房総市内に在住し、在宅で日常生活のほとん
どに介護を必要とする方に紙おむつを給付します。
○紙おむつ給付事業

○高齢者介護用品支給事業

・1日中ベット上で過ごされ日常のほとんどに介護を要す
　る要介護認定３・４・５の方

・身体障害者手帳1級・2 級の方

・精神障害者保健福祉手帳および療育手帳をお持ちの方

紙おむつ　尿取りパット　フラットタイプの内1品目

・65歳以上で要介護４・５の方
※要介護高齢者の属する世帯全員が前年度市民税非課税の世帯

紙おむつ　尿取りパット　紙パンツ
※1回あたり25,000 円以内

申込期限／平成 28 年 4月 28日（木）まで
給付月／平成 28 年 6月
申込先／南房総市社会福祉協議会各福祉サポートセンター
問い合せ先／南房総市社会福祉協議会（本所）
　　　  または、 お近くの福祉サポートセンターへ。

紙おむつを給付します

　

対
象
者

対
象
者

品
目

品
目

ー
ち
ょ
っ
と 
い
い
話
ー

　

第
１０
回
社
会
福
祉
大
会
の
演
台

花
は
丸
山
地
区
の
金
井
隆
さ
ん
か

ら
ご
寄
付
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
は
三
芳
地
区
の

角
田
明
美
さ
ん
が
華
や
か
に
活
け

て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

多
く
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ

き
、
と
て
も
に
ぎ
や
か
な
社
会
福

祉
大
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

なみはらっこくらぶ　　　 1,000 円
びわっこランチサービス　 1,000 円
ランチサービスちくら       3,000 円
オレンジの会　　　　　　 4,000 円
ボランティア連絡協議会千倉支部 1,000 円
南房総市ボランティア連絡協議会 4,815 円

あすなろの会　  3,000 円
茶香会　　　　  1,000 円
ふれあい喫茶「なごみ」  1,000 円
もみじ会　　　  4,000 円

井野暁子　　　　　　　　   （物品寄付：スリッパ）
舞花カラオケ愛好会　　　　　　　　　  23,000 円
匿名　3件　　　　　　　　　　　        88,500 円

　このたび、南房総市社会福祉協議会しらはま福祉サ
ポートセンターが下記の住所へ移転します。
　移転に伴い、市民の皆様にご迷惑をおかけしますが、
変わらぬご支援を頂きますよう、よろしくお願いいたし
ます。
　 〒295-0102 南房総市白浜町白浜１４９５５番地
　　南房総市白浜コミュニティセンター内　


